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Instrukcja wypełniania Indywidualnej Książka Kontroli LIC 

Livret individuel de contrôle 
 

Pracodawca lub jego odpowiednio wykfalifikowany przedstawiciel musi upewnić się, 

że pracownik przed opuszczeniem przedsiębiorstwa lub placówki posiada indywidualną 

książeczkę kontroli, a po jego powrocie, że została ona wypełniona zgodnie z 

obowiązującymi przepisami. 

Przygotowany jest arkusz kontroli codziennej, który należy wypełnić dla każdego dnia 

zatrudnienia pracownika. Arkusz kontroli codziennej jest wypełniany i podpisywany przez 

pracownika, czyli posiadacza książeczki. 

 

Symbole użyte w arkuszu kontroli codziennej mają następujące znaczenie: 

 
Czas aktywności jest wskazany na arkuszu codziennym poprzez zaznaczenie 

poziomej linii pod odpowiednią godziną, na poziomie odpowiednich symboli. W ten sposób 

pod każdą z dwudziestu czterech godzin w danym dniu będzie oznaczona linia. 

Oznaczenia zaczynają się na początku każdego okresu do jakiego się one odnoszą i 

zostają uzupełnione na koniec tego okresu. Przed wyjściem z pracy pracownik wypełnia 

rubryki 2, 3, 8, 10 i 11 (licznik kilometrów: początek dnia). Po przybyciu do pracy, pracownik 

wypełnia rubryki 9, 12, 13, 14, 15, 16 (podliczając sumę 16 = 12+13+14) oraz wypełnia 

rubrykę 11. 

Rubryka 17 może zostać wypełniona przez pracodawcę, pracownika i inspektora 

pracy do spraw transportu, który kontroluje placówkę, w celu wpisania ewentualnych uwag. 

Kierowca wpisuje tu nazwiska innych kierowców, w razie potrzeby, w przypadkach 

użytkowania pojazdu przez innych kierowców. W rubryce 17 arkusza codziennego 

pracownik będący posiadaczem książeczki składa podpis. 
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Osoba kierująca przedsiębiorstwem lub jej przedstawiciel wypełnia rubryki II i III. Posiadacz 

książeczki wypełnia rubryki IV i V. 

 

 

 

 

 



 
 

Strona 3 z 4 
 

Przykład arkusza codziennego 
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Książkę kupisz na stronie: www.druczki.eu 

 

https://druczki.eu/livret-individuel-de-controle-lic.html 

 

tel. +48 83 41 300 41 

sklep@druczki.eu 
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